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Uvodni slovo reditelky Hospice Sv. JiFi, o. p. s.

Vazeni pratele, podporovatelé
a pfiznivci Hospice Sv. Jifi,

S radosti a vdécnosti Vam
pfedkladame vyrocni zpravu za rok
2023, ve které vam prinasime prehled
nasich aktivit, uspéchu a vyzev, které
jsme v roce 2023 zazili.

Rok 2023 byl pro nas rokem dvou
ocenéni, obsadili jsme druhé misto
v soutéZi Firma roku Karlovarského
kraje a v ramci mSe, ktera se
konala v bazilice svatého Petra
a Pavla v Praze na VySehradé, byla
pfedstava a ocenéna nase Cinnost.

Diky Vasi podpofe, mysSlenkam, modlitbé a dobrovolnické praci jsme
mohli poskytnout péci desitkam nevyléciteIné nemocnych a také rozSifit
uzemi, kde poskytujeme sluzby mobilniho hospice o oblast Karlovych
Vard a okoli.

V nasi €innosti jsme se i nadale zaméfovali na individualni pfistup,
respektovani prani a potfeb a profesionalitu ve vSech nasich sluzbach.
Lékarky, zdravotni sestry, socialni pracovnice, psycholoZka, duchovni,
pracovnici pujéovny pomucek a fundraisefi denné odvadeéji obdivuhodnou
praci, za kterou jim patfi hluboké uznani a dik.

Neméné dulezitou soucasti nasi prace je osvéta a vzdélavani. V roce
2023 jsme poradali seminar Ztrata a truchleni v Kulturnim centru Svoboda
v Chebu, prezentovali jsme nasi ¢innost na desitkach akci nejriznéjSiho
charakteru, ¢imz jsme pfispéli k Sifeni povédomi o dullezitosti paliativni
péce a o potfebach nevylécditelné nemocnych, pecujicich a pozlstalych.

At uz jste nas podpofili finanéné, materialné, nebo vénovali svij ¢as
jako dobrovolnici, kazdy vas pfispévek nam pomaha pokracovat v nasi
misi a pomahat tém, ktefi to potiebuiji.

Z celého srdce Vam dékuji a té€Sim se na dalSi spolecny rok plny
lidskosti, empatie a nadéje

S Uctou, Alena Votavova
feditelka Hospice Sv. Jifi, 0.p.s.
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Vysvétleni pojmu

Paliativni péce je pfistup zaméfeny na zvySovani kvality Zivota
pacientl a jejich rodin v situaci, kdy Celi zivot ohrozujici nemoci. Jejim
cilem je komplexnilécbalfeSeni/tiSeni bolesti a dalSich pfiznakd nemoci,
vCetné psychickych, socialnich a spiritualnich obtizi, které mohou
pacienta a jeho blizké trapit.

Zdroj: https://paliativnicentrum.cz/paliativni-pece

VétSina z nas by rada konec Zivota stravila doma. Radi bychom
az do konce zili pokud mozno tak jako dfiv, mezi vécmi, které nas
Zivotem provazely, a hlavné méli nablizku ty, ktefi nam rozuméji.
Chceme pit svuj €aj, hledét na kvétiny, které jsme vypéstovali, jist
na svem talifi, uzit své ubyvajici sily k povidani si s t&€mi, které mame
nejradéji. Mame strach z neosobniho prostfedi nemocnic a z toho,
Ze mnoha nasim drobnym i velkym trapenim nebude rozuméno.

Zdroj: https://www.umirani.cz/rady-a-informace/hospic-a-mobilni-hospic

Mobilni hospic poskytuje specializovanou paliativni péci v domacim
prostiedi pacienta dostupnou 24 hodin denné. Multidisciplinarni tym dochazi
za pacienty domua a umozriuje ve spolupraci s rodinou, aby nemocny mohl
dustojné a bezbolestné zemiit v prostiedi, kde se citi dobre.

Zdroj: https://paliativnicentrum.cz/paliativni-pece




Organy spolecnosti

Zakladateli obecné prospésné spolecnosti Hospic Sv. Jifi, o. p. s.
jsou Mgr. Petr Hruska, Ph.D., Mgr. Marie Zemancikova Mentlikova,
DiS., Alena Votavova, DiS. a pravnicka osoba Farni charita Cheb.

Clenové spravni rady: Mgr. Libor Dusek, Mgr. Petr Hrugka, Ph.D.,
Ing. Eva Kolafova, DiS., Miroslav Bisek, Mgr. Ivana Camkova,
Daniel Cihak, Zden&k Danco, Jifi
Hovorka, Mgr. Libor Bucek.
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Clenové dozoréi rady:

Magr. Lenka Valkova, DiS.,

Th.Lic. Ing. René Milfait, Ph.D.,
Jifi Hanek
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Motto, vize, poslani a hodnoty Hospice Sv. J

Motto Hospice: ,Neprisli jsme umfit, ale Zit do posledniho okamziku.*

DOMA JE DOMA

...AZ DO POSLEDNIHO OKAMZIKU

Vize hospice: Nasi vizi, ke které chceme dlouhodobé sméfovat,
je lidska pospolitost, ktera vnima umirani jako pfirozenou
a smysluplnou soucast Zivota a pro kterou je samozfejmosti, Ze lidé
umiraji doma, obklopeni svymi nejblizSimi, aby si nakonec mohli fici:
,Nepfisli jsme na tento svét umfit, ale zit do posledniho okamziku.”

Poslani: Nasim poslanim je poskytnout takovou podporu umirajicim,
aby mohli zavér svého Zivota prozit pokud mozno se svymi nejblizSimi
v domacim ¢i domovu podobném prostfedi tak, Ze toto obdobi budou
vnhimat jako vzacnou, plodnou a smysluplnou sou¢ast svého Zivota.

Hodnoty Hospice:
* podpora lidské pospolitosti a rodinnych vazeb
* Ucta k lidskému Zivotu ve v8ech jeho fazich
» respekt k lidské dUstojnosti v jakékoli situaci
» lidsky vstficny pFistup spojeny s odbornosti a profesionalitou
* partnerska spoluprace s klientem i s celou jeho rodinou
« tymova prace multidisciplinarniho tymu
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Zakladni udaje o spolec¢nosti

Hospic Sv. Jifi, 0. p. s. (do 5. 9. 2013 Hospic sv. Jifi v Chebu, o. s.)
IC: 227 29 909

Adresa: Pise¢na 677/3,

Cheb 350 02

Cislo ugtu: 2000 653 844/2010 (Fio banka)
Telefon: 736 432 911

Email: hospic@hospiccheb.cz

Internetové stranky:
www.hospiccheb.cz

Oblast pusobeni:
* poskytovani sluzeb mobilni (domaci) hospicové péce pro dospélé
» poradenstvi, podpora a pomoc nevylécitelné nemocnym détem a jejich
rodicim
» odborného socialniho poradenstvi
» poradenstvi pfi perinatalni ztraté
* svépomocné skupiny pro pecujici a pozlstalé
* pUjcovna zdravotnich a kompenzacénich pomtcek v Chebu a v Kraslicich

* misto vzpominek na nenarozené a pfedCasné zemrelé déti u poutniho
mista Maria Loreto ve Starém Hroznatové v kapli Boziho hrobu

=

PP T |.1.t-l-.-|l.l m;’:.!r‘_ﬂTi




Cinnost Hospice Sv. Jifi 0. p. s.

na kterou ostatni sluzby navazuji je mobilni hospic.
Mobilni specializovana paliativni péée (mobilni hospic) je poskytovana
v domacim prostfedi pro nevylécitelné nemocné nepfretrzité.
V ramci sluzby nabizime:
» odbornou Iékarskou péci
» dostupnost péce 24 hodin denné, 7 dn(l v tydnu
* podporu a pomoc socialniho pracovnika v otazkach s péci o umirajici
* podporu a pomoc psychologa nejen pro nemocného, ale také
pro pecujici rodinu
* v pfipadé zajmu kontakt s duchovnim
» zaSkoleni ¢lenl rodiny v o$etfovani nemocného
» zapUjCeni zdravotnich a kompenzaénich pomucek

* podporu a pomoc po umrti nemocného prostfednictvim duchovniho,
socialni pracovnice, psycholozky nebo poradkyné pro pozustalé

Sluzby mobilniho hospice jsou uréené nevyléciteiné nemocnym lidem,
+ ktefi jsou v konec€né fazi Zivota a preji si byt doma s nejblizSimi,
* jejichZ blizci mohou a chtéji o nemocného celodenné pecovat,
* U nichz byla ukoncena IéCba a byla jim doporucena paliativni péce.

Pokud potfebujete sluzby mobilniho hospice, nevahejte se ozvat na nize
uvedené kontakty.

Telefon: 739 341 089
E-mail: poradna@hospiccheb.cz

V roce 2023 jsme na Chebsku, Sokolovsku a Karlovarsku doprovazeli 148
nevylécitelné nemocnych. Celkem jsme od zacatku poskytovani sluzeb (od
17. 2. 2014) doprovazeli 911 umirajicich.




Pohlavi klientt
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Odborné socialni poradenstvi je socidlni sluzbou poskytovanou podle
Zakona o socialnich sluzbach &. 108/2006 Sb. Ve znéni pozdéjSich pfedpisu.

V odborném socialnim poradenstvi jsme v roce 2023 poskytli 1561 intervenci.

Cilem odborné poradny v paliativni péci je:
1.
2.

PFedat informace o vé&cech souvisejicich s umrtim a umiranim.
Zprostfedkovat poradenstvi s Iékafem, nebo zdravotni sestrou

hospice, duchovnim, Ci zajistit pomoc psychologa.

Poskytnout pfehled o socialnich a socialné-zdravotnich sluzbach.
Zprostfedkovat kontakt na navaznou zdravotni sluzbu domaci
hospicové péce.

Prfedat informace o zdravotnich, ¢i kompenzacnich pomuckach,
spolu s informacemi, jakym zpusobem si je zajistit.

Pfredat informace o pfispévku na péci (PnP), pomoc s vyplnénim
zadosti o PnP, informace o dalSich socialnich davkach a o tom,
jak o né podat zadost.

Nabidnout bezpe&ny prostor na projeveni starosti, zmatku, vahani,
nejistoty a smutku.

Vytvofit osvétové misto, o kterém verfejnost via kam se proinformace
muze obratit kazdy.

Resit s klientem nepfiznivou socialni situaci.

Pro  poskytnuti  poradenské
sluzby mazete vyuzit kontakty:
Telefon: 739 341 089

E-mail: poradna@hospiccheb.cz




Pljcovna zdravotnich a kompenzaénich pomucek slouzi klientim
hospice, ale také vefejnosti. K pronajmu nabizime za symbolické
ceny napf. invalidni voziky, choditka, toaletni zidle, nastavce na WC,
koupelnové pomdacky a dalsi. V pujéovné Vam s vybérem pomucky mohou
nasi pracovnici — Mgr. Marie Zemancikova Mentlikova, DiS., Kvétoslava
Cizlerova, DiS. a Bc. Jan Sebjan. Celkem bylo za rok 2023 realizovano
244 vypljcek pomucek pro verejnost.

Nabizime

» Poradenstvi ve vybéru vhodné pomucky
* Vysvétleni a zau€eni v pouzivani vybrané pomucky
+ Kratkodobé i dlouhodobé zapujceni

Provozni doba ptjcovny v Chebu:
Utery od 14:00 do 16:30

Ctvrtek od 14:30 do 17:00

Adresa: Karlova 17, 350 02 Cheb

Provozni doba pujéovny v Kraslicich:

Pondéli od 14:00 do 17:00
Adresa: Bedficha Smetany 1762, 358 01 Kraslice

Cenik a dalsi podrobnosti k pijéovani pomucek naleznete na:
https://www.hospiccheb.cz/pujcovna-pomucek




V roce 2023 jsme vstoupili do 2 rodin, které peCovali o nevylécitelné
nemocné dité. Détska paliativni péce je celostni péce, ktera reaguje na
fyzické, emocionalni, socialni a duchovni potieby ditéte s zivot ohrozujicim
nebo zZivot limitujicim onemocnénim a zajistuje pécii o rodinu ditéte. Cilem
je poskytnout podporu, ktera je nutna k tomu, aby nemocné dité mélo co
nejlepsi kvalitu Zivota, jaka je za danych okolnosti mozna. V pfipadé
potfeby podporuje dité na konci zZivota a pokraCuje v pécli o pozustalé
Cleny rodiny tak dlouho, jak je potfeba.

NaSi pécCi davame moznost nevylécitelné nemocnym détem a jejich
rodi¢im prozit posledni chvile svého Zivota doma, aby rodina mohla zlstat
pohromadé. Zakladem je respekt k individualité kazdého ditéte a k jeho
ménicim se potfebam. Respektujeme vzdy soukromi rodiny a jeji pfani.
Rodinu zaskolime a spole¢né projdeme krok po kroku celou péci.

Jak probiha péce:
» zauceni rodiu v péci o nevylécitelné nemocné dité
»  zapUjc¢enizdravotnich akompenzacnich pomucek (napfiklad polohovaci
postel, invalidni vozik, koncentratory kysliku, odsavacky, apod.)
* psychologicka a duchovni pomoc a podpora
» pravidelny kontakt s koordinatorem péce
Klicové prvky détské paliativni péce:
1. Celostni pfistup vic&i potfebam nevylécitelné nemocného ditéte
2. Podpora rodiny a jeji zapojeni do péce
3. Multidisciplinarni spoluprace nejen v ramci sluzeb Hospice Sv.
Jifi, ale i dalSich navaznych sluzeb (rana péce, osobni asistence,
pecCovatelska sluzba, atd.)
4. Koordinace péce ve smyslu zkoordinovat rlizné poskytovatele péce,
aby se povedlo zajistit kontinuitu a kvalitu pé¢e v komfortu pro rodinu
a nemocné dité
5. Transparentni a citliva komunikace ohledné zdravotniho stavu
a moznosti IéEby
6. Rizeni symptom0 (efektivni Ié&ba bolesti a dal$ich pfiznak()




Poradenstvi pri perinatalni ztraté je dilezitou formou podpory pro rodiCe, ktefi
proZivaji ztratu svého ditéte béhem té€hotenstvi nebo kratce po narozeni. Klicové
aspekty tohoto poradenstvi jsou emocni podpora, informace o procesu truchleni,
pomoc pii zafizovani praktickych véci ohledné organizace pohibu, vytvoreni
prostoru pro vzajemnou komunikaci partnert v naroéném obdobi, zprostfedkovani
predmétd pro uchovani co nejvétsiho mnozstvi vzpominek, nalézt zpisoby, jak

se vyrovnat s emocemi a postupné se vratit k ,,normalnimu® Zivotu.

Co nabizime:

* Psychickou podporu

* Informace o mozZnostech a okolnostech pfi pokracovani &i ukonceni
téhotenstvi

* Neutralni padu bez jakéhokoli tlaku na feseni
* Doprovazeni pfi ztraté ditéte

* Informace o narocich na davky

» Informace o tom, co je potifeba zafidit

*  Doprovod béhem téhotenstvi

*  Pomoc béhem Zivota a smrti ditéte

+ Zprostfedkovani pfedmétd pro uchovani co nejvétSiho mnozstvi
vzpominek

Kontakt pro poskytnuti sluzby:

Telefon: +420 739 341 089

Email: poradna@hospiccheb.cz

Sluzbu poskytujeme kazdy pracovni den od 8:00 do 16:30.
Sluzbu je mozné poskytnout i anonymné.

Svépomocné skupiny jsou formou podpory, ve kterych se lidé s podobnymi
zkuSenostmi setkavaji a sdileji své pribéhy, emoce a zkuSenosti. Skupiny
nabizeji prostfedi, kde si lidé mohou vzajemné poskytnout oporu, porozuméni
a inspiraci pfi zvladani obtiZznych situaci.

V roce 2023 jsme zorganizovali 11 setkani svépomocnych skupiny pro pecujici
a pozlstalé. Vnimame, Ze je dulezité vytvaret prostor pro porozuméni,
ajemnou podporu, sdileni pfibéh(l a emoci.
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Personalni zajisténi sluzby v roce 2023

Reditelka: Alena Votavova, DiS. (uvazek 1,0)

Zastupce reditelky a fundraiser: Bc. Marek Lucin, DiS. (uvazek 1,0)
Fundraiseri: Bc. Radka Besedova (Uvazek 0,7)

Odborny garant: MUDr. Michaela Havlova (Uvazek 0,2)

Vedouci lékafi: MUDr. Lenka Urbankova (Uvazek 1,0)

Lékari: MUDr. Petra Buriankova (uvazek 0,2), MUDr. Ivana Kubulakova
(uvazek 0,2)

Vrchni sestra: Renata Pelikanova (1,0 Uvazku)

Zdravotni sestry: Ivana Rybova (Uvazek 0,2), Dana Lepova (Uvazek 0,2),
Véra Luhanova, DiS. (uvazek 0,2), Bc. Petr Gubi$ (uvazek 1,0), Bc. Anna
Vendlbergerova, DiS. (Uvazek 0,7), Blanka Jiraskova (uvazek 0,8), Jaroslava
Hostakova, DiS. (Uvazek 0,2), Ctislava Stépankova (Gvazek 1,0), Hana
Stéfikova (uvazek 0,5 do 28. 2. 2023), Sofia Gubranova (0,2 Gvazku od 1. 4.
2023), Alena Sollarova (0,2 Gvazku od 1. 12. 2023)

Socialni pracovnice: Mgr. Sona Skvareninova, DiS. (uvazek 1,0), Mgr. Marie
Zemancikova Mentlikova, DiS. (DPP)

Psycholog: Mgr. Petra Pisecka (DPP)
Duchovni: Mgr. et Mgr. Vit Kout (DPP)

Pracovnici pujcovny: Kvétoslava Cizlerova, DiS. (DPP), Bc. Jan Sebjan
(DPP)

Fyzioterapeutka: Mgr. Andrea Tyrpeklova (DPP)
Propagacni grafika: Bc. Petr Gubis (fakturace prace)
Udrzba a rozvoz pomiicek: Tomas Cernik (fakturace prace)

Dalsi spolupracovnici: Ucetni Zdenka SkubeniCova a Kristyna Gruber
Brozova (fakturace prace)

Viysvétlivky: DPP — dohoda o provedeni prace




Zhodnoceni cilu

Ve vyrocni zpravé za rok 2022 jsme zverejnili cile na rok 2023, které

vyhodnocujeme:

1.

Poskytovani sluzeb mobilniho hospice pro nevylécitelné nemocné
dospélé a déti

V ramci sluzeb mobilniho hospice jsme mohli vstoupit do 148 rodin, které pecovali
o sveého blizkého, nevylécitelné nemocného. Také jsme pomahali ve dvou
rodinach, které se staraly o nevylécitelné nemocné dité. V roce 2023 jsme
vyznamné rozSifili uzemi, kde naSe sluzby poskytujeme, a to o oblast Karlovych
Vard, kde kvUli personalnimu nedostatku nefunguje mobilni hospic Ladara.

Pokracovani v osvétovych ¢innostech i v oblasti perinatalni paliativni
péce

Kazdy rok pofadame nékolik akci zaméFenych na osvétu, zaroven nabizime
vzdélavani také odbornikim a Sifime informace o sluzbach Hospice Sv. Jifi
a o paliativni pé¢i obecné na socialnich sitich, také na Youtube kanalu a webovych
strankach. V roce 2023 jsme zacali s rozhovory s pracovniky hospice o jejich
praci, mizete si tak precist i poslechnout rozhovor s Bc. Petrem GubiSem
0 péci o nevylécitelné nemocné déti, s Bc. Annou Vendlbergerovou, DiS. jsme si
povidali o praci zdravotni sestry, s Bc. Janem Sebjanem o moznostech pujcovny
pomucek v Kraslicich a s Mgr. Sofiou Skvareninovou, DiS. o poskytovani
perinatalni paliativni pé€e. V ramci perinataini paliativni péce jsme pokracovali
ve spolupraci se véemi nemocnicemi v Karlovarském kraji, a kromé distribuce
vzpominkovych predmétl poradali spolecna setkani nad poskytovanim podpory
Zenam, rodinam, kterych se ztrata miminka, at’ uz béhem téhotenstvi &i kratce
po porodu dotkne.

Pokracovani v zavedenych fundraisingovych metodach a zkouseni
novych

Fundraising neodmyslitelné patfi k fungovani vSech mobilnich i Iizkovych hospict
v CR. I my na zapadé se snazime vyuzivat véechny zdroje pro ziskavani finanéni
podpory, ale také materialni a dobrovolnické.

Navazani spoluprace s generalnim partnerem pro oblast fundraisingu
Jak uz bylo napsano vyse, bez fundraisingu se neobejdeme a stale hledame
partnera, ktery by nas kazdoro&né& podpofil adekvatni ¢astku, se kterou bych
mohli pocitat a ktera by nam pomohla pokraovat v poskytovani napf. péce
na Karlovarsku.



Priprava a zahajeni provozu paliativni ambulance (kéd 720)

Paliativni ambulance zlstava naSim cilem do dalSich let. V tuto chvili
ziskavame personalni kapacity, finance a prostory pro otevieni ambulance,
ktera by byla k dispozici pacientim, u kterych byla ukon&ena kurativni [é¢ba,
ale nesplhuji podminky pro vyuzivani sluzeb mobilniho hospice.

Posilit personalni kapacity Hospice Sv. Jifi

V minulém roce jsme mohli diky finanéni podpofe Nadace rodiny Vickovych
rozsifit Uvazek zdravotni sestfe Bc. Anné Vendlbergerové, DiS., ktera kromé
poskytovani péce nevylécitelné nemocnym dospélym, pomaha i pfi péci o détské
klienty a také vyznamné s osvétou paliativni péce. V tymu jsme uvitali Soriu
Gubranovou a po rodi¢ovské dovolené se k nam vratila Bc. Radka Besedova, ale
pokud byste védéli o néjaké Sikovné zdravotni sestficce, radi nas tym budeme
roz8ifovat, abychom mohli uspokojit poptavku po nasich sluzbach.

RozSifovani a inovace kompenzacnich a zdravotnich pomticek

Diky Nadaci JUST, Nadaci EP Corporate Group, Zivot détem, Nada&nimu fondu
Frantika Stépanka, CEPS a.s. jsme mohli rozsifit nase portfélium nabizenych
pomucek v pujcovnach v Chebu a v Kraslicich o invalidni voziky pro dospélé
i pro déti, invalidni détsky koc€arek a dalSi pomacky, které pomohou, jak klientim
hospice, tak vefejnosti.

Vzdélavani pracovniku

Kazdoro¢né se nam dafi ziskavat finan¢ni prostfedky i na potfebné vzdélavani
multidisciplinarniho tymu, které mdze pomoci v rozSifeni novych dovednosti,
ale v roviné navazani nové spolupraci €i jako prevence syndromu vyhoteni. V roce
2023 jsme pro vzdélavani vyuZivali spole¢nosti Rentel, Radek Drnovsky, Diakonicka
akademie, Centrum pro rozvoj paliativni péce, Institut Pallium a Hartmann.

Udrzeni a rozvoj partnerskych vztaht v oblasti rozvoje kvality péce
Je nam potéSenim, Ze mame navazané partnerstvi v lUzkovym i mobilnim
hospicem v Chemnitz, dale si cenime spoluprace s nemocnicemi, at' uz pfi
spole¢ném feSenim vhodné podoby paliativni péce &i v ramci perinatalni paliativni
péce. DalSim nepostradatelnym partnerem pfi poskytovani péce nevylécitelné
nemocnym je Zachranna sluzba Karlovarského kraje, dalSi navazné socialni
sluzby, které poskytuji peCovatelské sluzby, sluzby osobni asistence, odlehCovaci
sluzby a sluzby rané péce. A€ se to nemusi zdat jako potfebné, neobejdeme se
ani bez Potravinové banky Karlovarského kraje, Advokatni kancelafe Dusek &
Budil ¢i notarskych kancelafi. V&fime, Ze i nadale se bude kultivovat a zlepsovat
kvalita a standard pohtebnich sluZeb, bez kterych sluzby mobilniho hospice
nelze poskytnout.




Rok 2023 pohledem fotografi




Benefic¢ni a osvétové akce na podporu Hospice Sv. Jiri

Mockrat dékujeme vSem, ktefi se pousti spoleCné s nami
do organizace ruznych akci. Benefi¢ni a osvétové akce jsou nejen
dulezitym zdrojem financi pro poskytovani a rozvoj sluzeb Hospice
Sv. Jifi, ale také prilezitosti seznamit vefejnost se sluzbami hospice,
vytvaret komunitu lidi z riznych oblasti a vékovych skupin, ktefi sdili
spolecny cil podpory hospice.

Leden 2023 Trikralova sbirka (Cast vytéZku na podporu sluzeb Hospice Sv. Jifi)

07.01. 2023 Koncert pro hospic v chramu sv. Olgy ve FrantiSkovych Lazni

04. 03. 2023 Prodej oble¢eni na podporu hospice v Kulturnim centru Svoboda
v Chebu

14.03. 2023 Prednaska pro praktické a odborné Iékare v Kulturnim centru
Svoboda v Chebu

27.03. 2023 Predstaveni sluzeb hospice a moznosti spoluprace v ramci

chebské ekumeny
01.04.-31.05.2023 Jarni vybéh na podporu Hospice Sv. Jifi

03.04.2023 Prednaska na Skole v Kraslicich

22.04.2023 Shirka potravin s u€asti Hospice Sv. Jifi

25 04.2023 Egzin\?ilgfn\;\cljgr;%vsearig;eniory Karlovy Vary na téma Paliativni
03.05.2023 FrantiSkdv charitativni sekac¢ v Bezobalovém obchodé v Sokolové
16.05.2023 Prednaska o perinatalni paliativni pé&i v Kraslickém Sneku

19. - 20. 05. 2023 Dobrosmrtacky fest v Jindfichovicich

10.06.2023 Vytvarny kurz pro déti se Sarou Skvareninovou a hospicovy blegak
17.06.2023 Poutni maraton

05.08.2023 Hospicovy blesak

05.09.2023 Seminar Ztrata a truchleni v Kulturnim centru Svoboda v Chebu
09.09.2023 Den pro hospic v chebské Papirné

09.09.2023 Béh pro hospic v Hranicich

15.-17.09. 2023 Salming tour de hospic

17.09.2023 Zazit mésto jinak s u¢asti Hospice Sv. Jifi

28.09.2023 Paliacup aneb golfovy turnaj v Lubech

30.09.2023 Prednaska v Sokolové pro péstouny organizace Prima rodina



07.10.2023

11.10.2023

13.10.2023

18.10.2023

03.11.2023

11.-12.11. 2023
18.11.2023
19.11.2023
25.11.2023
09.12.2023

09.12.2023

10.12.2023
17.12.2023
26.12.2023

Vernisaz k vystave fotografii Marka Lucina s koncertem
Stanislavy Tothové

Konference vénovana duchovni péci — nova povolani, vyzvy
a Ukoly s ucasti Hospice Sv. Jifi

Vernisaz k vystavé na téma Perinatalni ztrata ve Ctenarské
kavarné Joker

Prednaska reditelky hospice na konferenci Profesni pribéhy
v socialni praci

Ikaumenické vzpominkova bohosluzba ve farnim sale
Rimskokatolické farnosti Cheb

Skalenska 24hodinovka

Mse na Vysehradé s ucasti Hospice Sv. Jifi

Hospicovy bazar na Free Fler Marketu

Charitativni stanek na Jarmarku radosti

Koncert na podporu hospice v Krajkove

Charitativni stanek na koncertu Méstského dechového orchestru
Cheb

Charitativni stanek v Asi na vanocnich trzich
Charitativni stanek v Chebu na vanocnich trzich

Slam poetry v Zapadoceském divadle v Chebu




Podékovani za hospicové sluzby

Podékovani z dotaznikl spokojenosti

,Chci podékovat vaSemu tymu za péci o manzelku. Takovych jako vy je malo,
pomohli jste mi splnit pfani mé Zeny dozit doma. Jesté jednou moc dékuji.”

»Z celého srdce bych chtéla podékovat za nasi rodinu celému tymu Hospice
Sv. Jifi... za pomoc, rychlost, akénost, laskavy pfistup, empatii, nadéji i legraci...
Bez Véas bychom to nezvladli, extra nejvic jesté dékujeme nasi Reni Pelikanové,

je to Clovék na spravném misté.

.Podékovani patfi celému tymu Hospicu Svatého Jifi, zvlasté doktorce Lence
Urbankové a sestfi€ce Renaté Pelikanové. Byli jste skvéli pfi pomoci poskytnuti
domaci péce, zajisténi I1€ka a injekci na utiSeni bolesti, profesionalni Iékafskeé
pomoci az do konce Zivota manzelky. Fungovali jste 24 hodin denné na telefonu
a umoznili jste manzelce distojné odejit v rodinném kruhu. Jesté jednou moc
dékujeme za vasi profesionalni pomoc a projevenou soustrast.”

“Mobilni hospic mi pomohl nést bfimé odpovédnosti za péci o tatinka, dala mi
psychickou pomoc a nastroje, jak o tatinka pe€ovat. MoZnost konzultaci a védéni,
Ze se muzu kdykoli obratit na odborniky, je nepopsatelnou pomoci. Nejde jen
o péci o umirajiciho, ktera byla neuvéfitelna, ale hospic a jeho pracovnici podali
pomoc mé, ¢lovéku pecujicimu a pomohli mi se zorientovat v dané situaci, nabidli
mi moznosti a nechali mé se svobodné rozhodnout, jakou variantu si vyberu.
Jedna z nejvétSich pomoci, ktera k ¢lovéku muize pfijit v t6zké situaci. Jesté
jednou hluboce smekam pred vasi praci a dékuji z celého srdce.”

“Dovolte mi, abychom Vam a Vasim zaméstnanciim podékovali za vSe, co jste
pro mého manzela, tatinka a dédec¢ka v tak t&Zké chvili pfed umrtim vykonali. Mate
nas velky obdiv. Velmi jste nam s pé¢i pomohli a bez Vas bychom to téZce zvladali.
Jesté jednou dékujeme a pfejeme Vam mnoho Uspéch(l a pevné zdravi.”




Hospic v obrazech




Hospodareni v roce 2023

e eviage &. 50412002 8. VYKAZ ZISKU A ZTRATY

, Nazev a sidlo u¢etni jednotky
v plném rozsahu

Hospic Sv. Jifi, 0.p.s.

ke dni 31.12.2023
Piseéna 677/3
Cheb
‘ IC ‘ 35002
| 22729909 | Ceska republika
Sislo Stav k rozvahovému dni
Fadku Hlavni &innost Hospodafska ¢innost Celkem
I Spotfebované nakupy a nakupované sluzby 2 3 090 825,67 109 999,68 3200 825,35
1. | Spotfeba materialu, energie a ostatnich neskladovych dodavek 3 1436 683,52 58 137,80 1494 821,32
2. | Prodané zboZi 4 155 000,00 0,00 155 000,00
3. | Opravy a udrZovani 5 283 731,46 0,00 283 731,46
4. | Naklady na cestovné 6 24 622,00 0,00 24 622,00
5. | Naklady na reprezentaci 7 53 649,00 0,00 53 649,00
6. | Ostatni sluzby 8 1137 139,69 51 861,88 1189 001,57
. Osobni naklady 13 9 697 124,00 0,00 9 697 124,00
10. | Mzdové naklady 14 7114 038,00 0,00 7114 038,00
11. | Zakonné socialni pojisténi 15 2295 209,00 0,00 2295 209,00
13. | Zakonné socialni naklady 17 140 117,00 0,00 140 117,00
14. | Ostatni socialni naklady 18 147 760,00 0,00 147 760,00
V. Dané a poplatky 19 6 860,00 0,00 6 860,00
15. | Dané a poplatky 20 6 860,00 0,00 6 860,00
V. Ostatni naklady 21 67 594,62 0,00 67 594,62
19. | Kursové ztraty 25 73,84 0,00 73,84
20. | Dary 26 12 000,00 0,00 12 000,00
21. | Manka a $kody 27 54 529,86 0,00 54 529,86
22. | Jiné ostatni naklady 28 990,92 0,00 990,92
'8 Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouZiti rezerv a opravnych polozek 29 165 479,00 0,00 165 479,00
23. | Odpisy dlouhodobého majetku 30 165 479,00 0,00 165 479,00
Vil Poskytnuté prispévky 35 33 990,00 0,00 33 990,00
28. P‘ogtymgté &lenské prispévky a prispévky z(&tované mezi organizagnimi 36 33.990,00 0,00 33990,00
slozkami
VIII. | Da z piijmu 37 1900,00 0,00 1900,00
29. | Dan z pFijmu 38 1900,00 0,00 1900,00
Naklady celkem 39 13 063 773,29 109 999,68 13173 772,97
I Provozni dotace a4 1675 000,00 0,00 1675 000,00
1. | Provozni dotace 42 1675 000,00 0,00 1675 000,00
I Prijaté prispévky 43 5773 521,42 0,00 5773 521,42
3. | Priaté prispévky (dary) 45 5773 521,42 0,00 577352142
. Trzby za vlastni vykony a zbozi 47 5121 069,62 422 093,00 5543 162,62
. Ostatni vynosy 438 190 963,10 0,00 190 963,10
10. | Jiné ostatni vynosy 54 190 963,10 0,00 190 963,10
Vynosy celkem 61 12760 554,14 422 093,00 13 182 647,14
C. Vysledek hospodareni pred zdanénim 62 -301 319,15 312 093,32 10 774,17
D. Vysledek hospodareni po zdanéni 63 -303 219,15 312 093,32 887417
Sestaveno dne: Razitko: Podpis odpovédné osoby:
05.06.2023 Hosple Sv. JiH, oup. w
L L]
Odeslano dne: Pisednd 67771 130 07 Chuey %
05002023 L e .,..
Odpovida za udaje: Skubenicova Zderika
E-mail: mame.zauctovano@gamil.com Telefon: 777863439




Rozvaha k 31.12.2023

AKTIVA Fadn | o chvtone obde | o sbabe oo
A Diouhodoby majetek celkem 1 1181 199,00 1015 720,00
. Dlouhodoby hmotny majetek celkem 10 1402 484,00 1402 484,00
2. | Umélecka dila, predmaty a sbirky 12 90 000,00 90 000,00
4. | Hmotné movité véci a jejich soubory 14 1312 484,00 1312 484,00
Iv. Opravky k dlouhodobému majetku celkem 29 -221 285,00 -386 764,00
7. | Opravky k samostatnym hmotnym movitym vécem a souborim hmotnych movitych véci 36 -221 285,00 -386 764,00
B. Kratkodoby majetek celkem 4“1 342141397 3102 097,33
I Zésoby celkem 42 0,00 5100,00
7. | Zbozi na skladé a v prodejnach 49 0,00 5 100,00
. Pohledavky celkem 52 256 604,33 44 815,04
1. | Odbératelé 53 180 883,88 17 991,60
4. | Poskytnuté provozni zalohy 56 26 960,45 26 823,44
18. | Dohadné uéty aktivni 70 48 760,00 0,00
1. Kratkodoby finanéni majetek celkem 72 3085 639,91 1948 810,33
1. | Pen&zni prostedky v pokladné 73 162 790,00 73 540,71
2. | Ceniny 74 43 800,00 20 900,00
3. | Penézni prostredky na Uétech 75 2879 049,91 1 854 369,62
v. Jina aktiva celkem 81 79 169,73 1103 371,96
1. | Naklady pfistich obdobi 82 79169,73 115 946,98
2. | Prijmy pfistich obdobi 83 0,00 987 424,98
AKTIVA CELKEM 85 4602 612,97 4117 817,33
PASIVA o | o ot ot | st oo
A Viastni zdroje celkem 1 1905 131,85 2327 549,33
L Jméni celkem 2 1915 352,41 2318 675,16
1. | Viastni jméni 3 1115 244,28 939 544,72
2. | Fondy 4 800 108,13 1379 130,44
. Vysledek hospodafeni celkem 6 -10 220,56 8874,17
1. | Uget vysledku hospodareni 7 x 8874,17
2. | Vysledek hospodareni ve schvalovacim Fizeni 8 -10 220,56 X
B. Cizi zdroje celkem 10 2697 481,12 1790 268,00
. Kratkodobé zavazky celkem 21 742 936,00 872 463,00
4. | Ostatni zavazky 25 4789,00 4176,00
5. | Zaméstnanci 26 0,00 495 871,00
7. | Zavazky k institucim geni a vefejného iho pojistani 28 237 045,00 290 519,00
8. | Dan z pijmi 29 0,00 1900,00
9. | Ostatni pfimé dan& 30 70 079,00 79 997,00
17. | Jiné zavazky 38 431023,00 0,00
Iv. Jina pasiva celkem 45 1954 545,12 917 805,00
2. | Vynosy pfistich obdobi 47 1954 545,12 917 805,00
PASIVA CELKEM 49 4602 612,97 4117 817,33
Sestaveno dne:
05.06.2023 E'm;:c;;' ;’1"' mm
Hsednd 67778 15001 Ched
Odeslano dne: 1t m;,ilp:‘l u, T30 341 08
- mait iehatpecchebacl
05.06:2023 e herigs LBt Odpovida za Udaje:  Skubeni¢ova Zdeiika
E-mail: mame.zauctovano@gamil.com Telefon: 777863439




Komentar k hospodareni

Vazeni podporovatel€, pfiznivci, dobrovolnici, modlitebnici,

radi bychom Vam podékovali a vyjadfili vdé€nost za vasi podporu. S Vami
,v zadech®, s Vami ,jako oporou®, s vami ,jako hacky“ zvladame vplouvat
do Zivotu nevylécitelné nemocnych dospélych a déti, vnasime odbornost,
empatii, péci, pohlazeni, nadgji a utéchu do zZivotl rodin, které se staraji
o svého blizkého, nevylécitelné nemocného doma.

Diky VaSim dardm, at' uz finanénim ¢i materialnim, Vasi dobrovolnické
praci a modlitbé mazeme Cerpat sily a moznosti, mizeme pokryvat naklady
na poskytovani a realizaci vSech sluzeb Hospice Sv. Jifi a také mizZeme nase
sluzby rozsifovat, jako se tomu stalo v roce 2023 o oblast Karlovych Vara
a také nadale profesionalizovat.

Vnimame, ze i prace na osvété, v minulé roce predevsim realizace pro
100 odbornikl z riiznych oblasti na téma Ztraty a truchleni, napad, zhotoveni
a distribuce komunikaénich karet “NEVIM, prog... aneb od poradenstvi k
truchleni” a dalSich akci viz. seznam vySe sméfuji k tomu, ze Hospic Sv. Jifi
je vidét, slySet a je znat stopa, kterou svymi sluzbami, osvétou, fundraisingem
a profesionaly zanechava.

Dékujeme vam za dlvéru, kterou jste nam projevili a za vas dllezity
pfispévek k naplfiovani naseho motta: DOMA je DOMA az do posledniho
okamziku.

S uctou za tym Hospice Sv. Jifi Alena Votavova, DiS.
feditelka Hospice Sv. Jifi, 0.p.s.




Zprava auditora
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1. Vyrok auditora

Provedli jsme audit pfiloZzené ugetni zavérky organizace Hospic Sv. Jifi, 0.p.s., 1CO: 227 29 909 (,Organizace"), sestavené
na zakladé Geskych Uéetnich predpisi, kterd se sklada z rozvahy k 31. 12. 2023, vykazu zisku a ztraty, za rok kongici
31. 12. 2023, a prilohy této Udetni zavérky, vEetné vyznamnych (materiainich) informaci o pouzitych ugetnich metodach.
Udaje o Organizaci jsou uvedeny v Gvodni &asti pfilohy této Ucetni zavérky.

Podle naseho nazoru Udetni zavérka podava véry a poctivy obraz aktiv a pasiv Organizace k 31. 12. 2023 a nakladl
a vynosU a vysledku jejiho za rok kongici 31. 12. 2023 v souladu s Eeskymi U¢etnimi predpisy.

2. Zaklad pro vyrok

Audit jsme provedli v souladu se zakonem o auditorech a standardy Komory auditord Ceské republiky (KA CR) pro audit,
kterymi jsou mezinarodni standardy pro audit (ISA), pfipadné doplnéné a upravené souvisejicimi aplikaénimi dolozkami.
Nase odpovédnost stanovena témito predpisy je podrobnéji popsana v oddilu Odpovédnost auditora za audit G¢etni zavérky.
V souladu se z&konem o auditorech a Etickym kodexem piijatym Komorou auditorti Ceské republiky jsme na Organizaci
nezavisli a spinili jsme i dalsi etické povinnosti vyplyvajici z uvedenych pfedpisd. Domnivame se, Ze dikazni informace,
které jsme shroméazdili, poskytuji dostatecny a vhodny zaklad pro vyjadreni naseho vyroku.

3. Odpovédnost statutarniho organu ucetni jednotky za Gcetni zavérku

Statutarni organ Organizace odpovida za sestaveni Ugetni zavérky podavajici vérny a poctivy obraz v souladu s Ceskymi
Ucetnimi predpisy a za takovy vnitfni kontrolni systém, ktery povazuje za nezbytny pro sestaveni Ucetni zavérky tak, aby
neobsahovala vyznamné (materialni) nespravnosti zplsobené podvodem nebo chybou.

PFi sestavovani Uéetni zavérky je statutarni organ Organizace povinnen posoudit, zda je Organizace schopna nepfetrzité
trvat, a pokud je to relevantni, popsat v priloze Ucetni zavérky zaleZitosti tykajici se jejiho nepfetrzitého trvani a pouZiti
predpokladu nepfetrzitého trvani pfi sestaveni Gcetni zavérky, s vyjimkou pfipadd, kdy statutarni organ planuje zruseni
Organizace nebo ukongeni jeji ginnosti, resp. kdy nema jinou redlnou moznost neZ tak ucinit.

4. Odpovédnost auditora za audit Ucetni zavérky

Nasim cilem je ziskat pfimé&Fenou jistotu, Ze Gcetni zavérka jako celek neobsahuje vyznamnou (materialni) nespravnost
zplisobenou podvodem nebo chybou a vydat zpravu auditora obsahujici nas vyrok. Pfiméfena mira jistoty je velka mira
jistoty, nicméné neni zarukou, Ze audit provedeny v souladu s vy3e uvedenymi pfedpisy ve v8ech pfipadech v Ucetni zavérce
odhali pripadnou existujici vyznamnou (materialni) nespravnost. Nespravnosti mohou vznikat v disledku podvodl nebo chyb
a povazuji se za vyznamné (materialni), pokud Ize realn& predpokladat, Ze by jednotlivé nebo v souhrnu mohly ovlivnit
ekonomické rozhodnuti, ktera uzivatelé Ucetni zavérky na jejim zakladé pfijmou.

Pfi provadéni auditu v souladu s vy$e uvedenymi predpisy je nadi povinnosti uplatiovat béhem celého auditu odborny
usudek a zachovavat profesni skepticismus. Dale je nasi povinnosti:

« Identifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materialni) nespravnosti ucetni zavérky zpisobené podvodem nebo
chybou, navrhnout a provést auditorské postupy reagujici na tato rizika a ziskat dostate¢né a vhodné dikazni
informace, abychom na jejich zakladé mohli vyjadfit vyrok. Riziko, Ze neodhalime vyznamnou (materidini)
nespravnost, k niz doslo v disledku podvodu, je v&tsi neZ riziko neodhaleni vyznamné (materidini) nespravnosti
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zplisobené chybou, protoZe sougasti podvodu mohou byt tajné dohody (koluze), falSovani, umysina opomenuti,
nepravdiva prohlageni nebo obchazeni vnitfnich kontrol statutarniho organu.

o Seznamit se s vnitfnim kontrolnim systémem Organizace relevantnim pro audit v takovém rozsahu, abychom mohi
navrhnout auditorské postupy vhodné s ohiedem na dané okolnosti, nikoli abychom mohli vyjadfit nazor na tcinnost
jejiho vnitfniho kontrolniho systému.

«  Posoudit vhodnost pouzitych tgetnich metod, pfiméFenost provedenych G¢etnich odhadl a informace, které v této
souvislosti statutarni organ Organizace uved| v pfiloze Ucetni zavérky.

«  Posoudit vhodnost pouziti predpokladu nepretrZitého trvani pfi sestaveni udetni zavérky statutéarnim orgénem ato,
zda s ohledem na shrom&zdéné diikazni informace existuje vyznamna (materialni) nejistota vyplyvajici z udalosti
nebo podminek, které mohou vyznamné zpochybnit schopnost Organizace trvat nepfetrzité. Jestlize dojdeme k
zavéru, Ze takova vyznamna (materialni) nejistota existuje, je nadi povinnosti upozornit v nasi zprave na informace
uvedené v této souvislosti v pfiloze Uetni zavérky, a pokud tyto informace nejsou dostatecné, vyjadrit modifikovany
vyrok. Nage zavéry tykajici se schopnosti Organizace trvat nepfetrzité vychazeji z dlikaznich informaci, které jsme
ziskali do data nasi zpravy. Nicméné budouci udélosti nebo podminky mohou vést k tomu, Ze Organizace ztrati
schopnost nepretrzité trvat.

»  Vyhodnotit celkovou prezentaci, &lenéni a obsah Ggetni zavérky, véetné pfilohy, a dale to, zda ucetni zavérka

zobrazuje podkladové transakce a udalosti zplisobem, ktery vede k vérnému zobrazeni

Na$i povinnosti je informovat statutarni organ mimo jiné o planovaném rozsahu a nafasovani auditu a o vyznamnych
Zjisténich, ktera jsme v jeho prabéhu uginili, véetng zjisténych vyznamnych nedostatkd ve vnitfnim kontrolnim systému.

CCS Audit, sr.o. .
. = H DigitdIné podepsal
Konviktska 221/24 g R p
11000 Praha 1 @ Ing DaVl d Ing David Soffer
¢. oprivnéni KACR 417 & Datum: 2024.07.24
IC; 26754740 Soffer 18:00:09 402'00"
LU ity 7.0
CCS Audit, s.r.0. Ing. David Soffer .
Opravnéni KACR &islo 417 Auditor s opravnénim KACR cislo 1805
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Zprava dozorci rady o vysledcich kontrolni ¢innosti

Dozorcirada Hospice Sv. Jifi, 0.p.s. jako kontrolni
organ spolecnosti timto pfedklada feditelce Hospice
Sv. Jifi a spravni radé svou Zpravu o kontrolni ¢innosti
za obdobi od 1. ledna 2023 do 31. prosince 2023
(dale jen ,Zprava o kontrolni ¢innosti“). Dozor¢i rada
jako kontrolni organ spole&nosti dohliZzela na €innost
spoleC¢nosti a na klicova rozhodnuti provadéna
spravni radou, a to zejména z hlediska souladu
¢innosti se zakony a zakladaci listinou. Dozor¢i rada
se rovnéz zabyvala podnéty feditelky spole€nosti
a Clend spravni rady. Dozorci rada konstatuje,
Ze feditelka spole€nosti i spravni rada poskytovala
dozor¢i radé v€asné a uplné informace nezbytné pro
kontrolni ¢innost dozorci rady. V prubéhu roku 2023
vykonavala dozorci rada Hospice Sv. Jifi svou ¢innost ve slozeni: Jifi HANEK, dat.
nar. 4. 8. 1981, Th.Lic. Ing. René MILFAIT, Ph.D., dat. nar. 9. 3. 1966 a Mgr. Lenka
VALKOVA DiS., dat. nar. 7. 7. 1967 jako predsedkyné dozoré&i rady. V priib&hu
obdobi roku 2023 se vZdy alespon jeden ¢len dozorci rady zu€astfioval zasedani
spravni rady ve smyslu ust. &l. VIl odst. 10 Zakladaci listiny spoleénosti. Clenové
dozorci rady se ucastnili zasedani spravni rady 21. 3. 2023, 19. 6. 2023 a 16. 10.
2023. Clenové dozoréi rady se aktivné podileji na zabezpe&eni ginnosti hospice,
vznaseji své napady a postiehy pro fungovani, podileji se na ziskavani financnich
prostfedkl a participuji na rozvoji Hospice Sv. Jifi a na osvété paliativni péce.
Z jednani a pfijatych rozhodnuti spravni rady, na kterych byli Elenové dozor¢i rady
pritomni, hodnoti rozhodnuti spravni rady jako konstruktivni a v souladu s pravnimi
predpisy a Zakladaci listinou. Na zakladé vykonu své pravidelné kontrolni ¢innosti
dozor¢i rada konstatuje, Ze situace ve spole€nosti je stabilni a dozor&i rada
v ramci vykonu své kontrolni plsobnosti nezjistila v ¢innosti spolecnosti a jejich
organ(i za4dné nedostatky. Clenové dozorgi rady jsou velice spokojeni s &innosti
Hospice Sv. Jifi pod vedenim pani feditelky Aleny Votavoveé Dis., a za svédomitou
a peclivé odvedenou praci ji i celému kolektivu velmi dékuji.

V Chebu dne 9. 6. 2024
Mgr. Lenka Valkova, DiS.
predsedkyné dozor¢i rady




Podékovani darcum

Podékovani darcim

Vzhledem k platnosti Obecného nafizeni o ochrané osobnich Udaji neboli
GDPR (General Data Protection Regulation) zvefejfiujeme pouze jména darct
a dobrovolnikd, od kterych mame souhlas, nicméné velmi dékujeme i tém,
od kterych souhlas ke zvefejnéni jejich jména nemame, nebo si nepfeji byt
zvefejnéni. Podpora byt i anonymni je pro nas cestou k naplfiovani motta: Doma
je doma az do posledniho okamziku. DEKUJEME VAM

Karlovarsky kraj (dotace)

http://www.kr-karlovarsky.cz/
http://www.zivykraj.cz/cz/

Ministerstvo zdravotnictvi CR

Mésta a obce

A$, Dolni Zandov, Drmoul, Franti$kovy Lazné&, Habartov, Hazlov, Hranice, Cheb,
Kraslice, Kyn8perk nad Ohfi, Lazné Kynzvart, Liba, Luby, Maridanské L&azné,
Nebanice, Pomezi, Skalna, Velky Luh, Vikovice, Stfibrna, Treben

Clenové Klubu pratel hospice

Babicka Nikola, Besedova Radka, BroZovd Zderka, Bfezikova Eliska, Cabal
David, Cickova Vlasta, Camkova Ivana, Danéo Vladimir, Daskova Andrea,
Dobrovolny Marek, Doffkova Aranka, Duschkova Karolina, Dudek Libor, Duek
Miroslav, Duskova Jarmila (Cheb), DusSkova Jarmila (Praha), Frydrich Jan,
Glazerova Renata, Gruber Brozova Kristyna, Halikova Renata, Holub Tomas,
Hrda Milada, Hruska Petr, Hubackova Stépanka, Chladkova Jana, 18tvanikova
Mirka, Jalovec Antonin, Jedlicka FraniSek, Jestfabova Jana, Karasovi Hela a
Jakub, Klimova Jana, Kleysen Jaroslav, Kolafova Eva, Kolafova Pavla, Kopecka
Petra, Kfivancova Ludmila, Ku€era Jan, KuliSanova Markéta, Landa Miroslav,
Luc€in Marek, Luke$ Jan, Machek Viktor, Markovi Jarmila a Pavel, Markova Lucie,
Masaryk Viliam, Matéjkova lvana, Meissel Jifi, Mihal Pavel, Milisdorferova Petra,
Navratilova Veronika, Otipkova Alena, Oufada Jaroslav, Palackova Miluska,
PeSek David, PeSek Stanislav, PeSkova Helena, Petfikova Jana, Praznovska
Iveta, Prochazkova Gizela, Pfiplatova Anna, Purchart Milo§, Ryzak Petr,




Siebenbiirgerovi Dagmar a Pavel, Svoboda Jan, Skodova Blanka, ékorpil Milos,
Skvareninova Sona, Sramek Jifi, Svarova Marcela, Toman Petr, Tomandlova
Lenka, Tumidalska Elika, Vaculova Alice, Vajc Lucie, Valkova Lenka, Valickova
Jullie, Vétrovska Dagmar, Votavova Alena, Zdanovcova Monika, Zemancikova
Mentlikova Marie, Zohova Alena a dalsi.

Individualni darci mimo Klub pratel hospice
Cverha Helena, Landova Alena, Pleskotova Gabriela, Slajs Miroslav, Urbankova
Lenka

Firmy

Abydos s. r. 0., apt Products s. r. 0., ArchEnergy s. r. 0., ATE s. r. 0., A8ské lesy
s. 1. 0., Betz s. r. 0., BON LOGISTICS s.r.o0., CEPS a.s., Delikomat s. r. 0., Dr.
Max, DuSek Advisory s. r. 0., EKOBAU Cheb s. r. 0., EXCOLO s. r. 0., Gelateria
Corso s. 1. 0., Globus CR, HM Gastro Group s. r. 0., In Tech 24 s. r. 0., Jakobsen
Design s. r. 0., KLEMPEX Vacek s. r. 0., Lagarde Spedition spol. s.r.o., LUKAS
CZ spol. s r. 0., O¢ni ambulance Cheb s. r. 0., Pillow pojistovna, Profauna s. r.
0., Reality Smajlik s. r. 0., Robert Bauer — Qant, Skaldo a. s., SPA Hotel Centrum
FrantiSkovy Lazné, Stabia s. r. 0., Stavebni bytové druzstvo Cheb, Sudop Praha
a. s., Ing. Karel Stolba, Truhlafstvi Hoffmann, ZelezaFstvi Vojik

Nadace a nadacni fondy

Alza — Souhvézdi pomoci, CSOB pomaha regionim — Férum darcd, Nadace
Agrofert, Nadace EP Corporate Group, Nadace CEZ, Nadace J&T, Nadace
Just, Nadace Krasa pomoci, Nadace Rodiny Vi¢kovych, Nadacéni fond FrantiSka
Stépanka, Nadaéni fond Slevomat, Vybor dobré vile — Nadace Olgy Havlové,
Zivot détem

Neziskové organizace

Biskupstvi plzenské, Ekumena Marianské Lazné, MAS21, Hospiz Chemnitz,
Komunitni centrum Chebska, Pravoslavna cirkevni obec FrantiSkovy Lazné,
Rimskokatolicka farnost




Materialni dary

Bauer Logistics s. r. 0., Bohemia Water s. r. 0., Farni charita Cheb, Gelateria
Corso s.r.o., Hnatovo pekafstvi, Hollandia Karlovy Vary s. r. 0., Hotel Komorni
harka, J Optik optometrie s. r. 0., Kadefnictvi Klara, MUDr. Sylvia Suba, Penzion
Josef, Podlaharstvi Vobornik, Restaurace Hvézda Cheb, Restaurace na Paté,
Travel FREE Shop Svaty Kfiz s. r. 0., Vinotéka u Bacl, ZapadocCeské divadlo
Cheb p.o., Zelenina Pavel Brila

Slevy na sluzbach
Irontime, Kristina Gruber Brozova, Lékarna Evropska Cheb, Sauron CZ s.r.o.,
Skyepress — tiskarna Halla, Unipap plus s. r. 0., Zderika Skubeni¢ova

Medialni podpora

Ceska televize, Cesky rozhlas Karlovy Vary, Chebsky denik, Katolicky tydenik,
Kulturni kalendaf mésta Cheb, MVTV, Radni¢ni listy mésta Chebu, Zapad.cz,
Zpravodaj chebskeé farnosti, Zpravy z Chebu, Zivé Chebsko, 5plus2




Dékujeme za spolupraci

Advokatni kancelar Libor Dusek, Bezobalovy obchoz Sv. FrantiSka Assi si nasyp,
Bézecka Skola MiloSe ékorpila, Dité v srdci, Donio s. r. 0., Farni charita Cheb,
Forum darct — projekt darcovské DMS, Hana Kertisova, Hospic sv. Lazara, Hrad
Vildstejn, Integrovana stfedni Skola Cheb p. o., Krajska hospodarska komora
Karlovarského kraje, Kraslicky 8nek, Kvétiny R.w. U Brany ¢asu, Lovely Milky
Pearls, Medlenka Cheb, Méstska knihovna v Chebu, Méstské kulturni stfedisko
a turistické infocentrum Plesna, MiNiKVaRiaT, Parteo s. r. 0., PeCujeme srdcem,
Potravinova banka Karlovarského kraje, Potraviny NOVAS, Prima rodina,
Rozbéhnito.cz, Stfedni zdravotnicka Skola a vy$Si odborna Skola Cheb p. o.,
Unipap plus s.r.o., Zapadoceské divadlo v Chebu p.o.




Rozhovor s pracovnikem ptijcovny zdravotnich a kompenzacnich pomiicek

Otazka: Jak se to stalo, ze reditel Farni
charity Sokolov a Farni charity Kraslice pracuje
v Hospici Sv. Jifi?

Bc. Jan Sebjan: To je funkci ... tedy, jelikoz cely
zivot inklinuji k tématu smrti, byl hospic logickym
vyusténim mého zivota. Vyuzil jsem pfilezitosti,
a kdyz jsem poznal pani Alenu (feditelka hospice)
a dalSi lidi z Hospice Sv. Jifi, tak jsem se rozhodl,
Ze budu v tomto tymu.

Otazka: Honzo, v hospici pracuje$ v pujéovné
pomlicek v Kraslicich, prozradi$ nam, jaka je provozni
doba pUjcovny a kde se pujéovna nachazi?

Bc. Jan Sebjan: Pujcovna se nachazi v Kraslicich,
na ulici Bedficha Smetany, v suterénu panelového
domu, a mame otevieno v pondéli od 14 — 17 hodin. Pdjéovnu urcité najdete,
jsou tam obrovské fronty (humory).

Otazka: Jak ptijéovna funguje? Na jak dlouho si mohu puj¢it napriklad
vozik, kolik za néj zaplatim?

Bc. Jan Sebjan: Platit budete az do smrti (humor), plati se rizné, zpravidla
od 15 K¢ na den, konkrétné za vozik, ale jsou i levnéj$i pomucky, napfiklad
berle, ty jsou za 5 K& na den. Jak jsem Fikal, mUzete je pouzivat az do smrti,
ale budete porad platit (humor).

Otazka: Pro hospic poradas spoustu benefiénich akci rizného
charakteru, proc to délas?

Bc. Jan Sebjan: Protoze jsem extrovert, chci byt stfedem a ve stfedu déni,
a pottebuiji to v&e ,zabalit* do néjaké DOBRE véci, aby si lidi mysleli, Ze jsem
DOBRY CLOVEK. A proto pofadam tyto akce, uziju si to, lidi mé& pochvali,
feknou mi, Ze jsem ANDEL a tfeba mé zvoli prezidentem (humor).

Otazka: V ¢em vidiS PODSTATU prace v mobilnim hospici?

Bc. Jan Sebjan: Pomahat lidem nést tihu, alespon kousek, pfijit do rodiny,
nabidnout jim moZnost zapujéky ltizka, mit chvilku na to poznat je, BYT LIDEM
NABLIZKU, nevnucovat se jim, ale jit s nimi kus ,té“ CESTY.

Otazka: Je néjaké poselstvi, které bys chtél nasim divak{m / ¢tenaiim
sdélit?

Bc. Jan Sebjan: ZE SMRT JE TRANSFORMACE AABY SE TOHO NEBALI.
To je vSechno.




Rozhovor se socialni pracovnici o poradenstvi pii perinatalni ztraté

Otazka: Co je to perinatalni ztrata a koho se
tyka?

Soria Skvareninova: Perinatalni ztrata se
tyka rodi¢u, kterym zemfelo dité, a to béhem
téhotenstvi, béhem porodu nebo kratce po ném.

Otazka: Jakym zplisobem muze perinatalni
ztrata ovlivnit rodiny emocionalné
a psychologicky?

Sona Skvareninova: Ztrata ditéte je jednou
se 0 emocionalni zasah do rodiny, ktery je obrovsky.
Kazdy ¢len rodiny ho proziva jinak. A nemluvim tady
jen o rodi€ich, o mamince, ktera to détatko nosila,
o tatinkovi, mluvim i o sourozencich, prarodicich
a Sirsi roding, o pfatelich. To vSe ma samozfejmeé psychologicky vliv na vztahy v té
roding, takze tfeba babicka neproziva jenom ztratu toho ditéte, ale proziva i zal
nad svou dcerou, ktera o to dité pfisla. Ty SirSi vazby urcité tato udalost ovliviiuje.

Otazka: Jaké sluzby a podporu poskytuje hospic rodinam, které prosly
perinatalni ztratou?

Soria Skvareninova: Hospic poskytuje perinatalni poradenstvi a provazeni,
to znamena, ze poskytujeme informace spojené se ztratou, at uz o tom, jak
se rozloucit, jak zafidit pohfeb, informujeme o okolnostech souvisejicich se
socialnimi davkami, poskytujeme psychologickou podporu rodinam a jsme
schopni pfipravit je a byt s nimi pfi porodu ditéte, pfipravit plan porodu, vytvorit
vzpominkové pfedméty a pomoci jim s ritualy rozlouceni.

Otazka: Jaky je vyznam spoluprace s dalSimi zdravotnickymi
profesionaly pfi péci o rodiny zasazené perinatalni ztratou?

Soria Skvareninova: Obrovsky, protoZze ostatni profesionalové, at uz jsou
to gynekologové, porodni asistentky, Iékafi v nemocnicich, pokud védi, Zenékde
na blizku je nékdo, kdo mize poskytnout navaznou péci a navaznou sluzbu, tak
se i oni mohou ve své praci citit jistéji a sami se tim tématem mohou zabyvat.

Otazka: Jak se vyrovnavas s emocionalni naro¢nosti své prace a jak
se snazis udrzet vlastni pohodu a dusevni zdravi?

Soria Skvareninova: Ja jsem hodné rada v pfirod&. Jak mohu, tak vyrazim
nékam do lesa, do hor, kde to miluji. Jeden z mych nejvétSich hnacich motort

vSeho, co délam, do cviCeni, kterému se vénuji a pratelim, kterym se vé



Co rici zavéerem?

Co fici zavérem?

V uplynulém roce 2023 vstoupil Hospic Sv. Jifi do 10.
roku plnohodnotého fungovani. A€ po vSech téchto 10
let figuruji v néjaké formalni funkci spravni ¢i dozorci
rady, béZzné se nestykam s klienty, jejich rodinami, ani
s vétSinou obdivuhodnych ¢lenli hospicového tymu.
Samotnou naplh ¢innosti Hospice tedy zpravidla znam
z podstaty svych funkci jen zprostfedkované.

Pfesto si kazdy rok odnasim i z takové, na prvni
pohled byrokratické, udalosti, jakou zasedani spravni
adozor¢irady Hospice je, nékolik siinych momentu, které
mé hluboce zasahnou nebo se mi silné vryji do paméti.
Uvédomim si to vSak zpravidla aZ s odstupem, tfeba pfi
psani tohoto zavérecného slova.

Mezitakové silné momenty vroce 2023 nepochybné
patfila Cervnova prezentace Petra GubiSe o poskytovani détské paliativni péce
v Hospici Sv. Jifi. Tato prezentace nam vSem pfibliZila podstatu a kfehkost prace
s nejmladsimi klienty a jejich rodinami. A mozna pro nékoho i pfekvapeni, ze i v této
praci lze nachazet nejen smysl, ale i velkou davku nadé&je. Rozhovor s panem
Gubisem v podobném duchu muizete nalézt i na YouTube kandle Hospice Sv. Jifi.

K silnym momentdm, které maji potencial vryt se do srdce i paméti tak néjak
vice, Ize nékdy zaradit i prosté vysvétleni statistickych Udaju. Tak tomu bylo napfiklad
pfi prezentaci zpravy feditelky Aleny Votavové, kdyz nam oziejmila, Ze plnéni
za hospicové ukony ze strany nékterych zdravotnich pojiStoven mél za uplynulé
obdobi lehce rostouci trend. V kontextu této problematiky a velké nejistoty je kazda
takova informace skvélou zpravou a do jisté miry i ulevou, ze rozsifit Cinnost Hospice
a registrovat se u zdravotnich pojistoven mélo smysl.

V neposledni fadé pak za silny moment vybocujici ze standardd zasedani povazuii
i pfipad, kdy se mezi papirovymi podklady objevi néjaky zcela unikatni dokument. Tak
tomu bylo v ptipadé karet ,NEVIM, proé...“. Tyto komunikaéni karty byly sestaveny
pracovniky Hospice Sv. Jifi a vychazeji z jejich dlouholetych zkuSenosti s doprovazenim
umirajicich, podporou pecujicich a péci o pozUstalé. Zamérem téchto karet je inspirovat
a podporit kolegy v pomahajicich profesich, ktefi se s tématem doprovazeni setkavaji pfi
své praci okrajové a neni jejich hlavni pracovni naplni. O karty byl pomérné velky zajem
a byly distribuovany napfi¢ republikou. Velmi si cenim napadu, kreativity a inspirace,
se kterou Hospic Sv. Jifi neustale pfichazi. Pokud i Vas takové karty zaujaly nebo se
o nich chcete dozvédét vice, najdete je na webu Hospice Sv. Jifi.

Dovolte mi, abych (nejen za tyto silné momenty v roce 2023) véem pracovnikim
a podporovatelim Hospice Sv. Jifi srde¢né podékoval.

Magr. Libor DuSek
predseda spravni rady



N o o s

Stanoveni cili na rok 2024

Poskytovani sluzeb mobilniho hospice pro nevylécitelné nemocné
dospélé i déti

Pokracovani v osvétovych ¢innostech i v oblasti perinatalni paliativni
péce

PokraCovani v zavedenych fundraisingovych metodach a zkouSeni
novych

Posilit personalni kapacity Hospice Sv. Jifi

RozSifovani a inovace kompenzacnich a zdravotnich pomucek
Vzdélavani pracovniku

Udrzeni a rozvoj partnerskych vztahu v oblasti rozvoje kvality péce

Dlouhodobé cile

1.

Navazani spoluprace s generalnim partnerem pro oblast
fundraisingu

Ziskani adekvatnich prostor pro provoz hospice ,vSe pod jednou
stfechou®

RozS8ifovani sluzeb hospice (paliativni ambulance, registrace détské
paliativni péce)
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KONTAKTNi UDAJE

Cheb

Adresa: Pise¢na 677/3, Cheb 350 02

Cislo ugtu: 2000 653 844/2010 (Fio banka)

IBAN: CZ0320100000002000653844

SWIFT (BIC) Code: FIOBCZPPXXX

Telefon: 736 432 911 nebo 739 341 097

Email: hospic@hospiccheb.cz

Internetové stranky: www.hospiccheb.cz
Facebook: https://www.facebook.com/hospicsvijiri/
Instagram: https://www.instagram.com/hospiccheb/
Twitter: www.twitter.com/HospicJ

|
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s JIFi
HOSPIC
-
Graficka uprava, sazba Tisk
Bc. Petr Gubis Skyepress - tiskarna Halla, Antonin Halla

Hospic Sv. Jifi, 0. p. s. https://www.skyepress.cz/net/index.html




